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CIRCUITO SCUOLE MEDIE DELLO SPORT  

Spett. Istituto Capofila IC Milani  

Via A.Olivetti  

04019 Terracina (LT)  

ltic83000l@istruzione.it  

 

C. att.ne Dirigente Scolastica  

C. att.ne prof.ssa Igidia Gazzelloni 

 

MEETING DELLE SCUOLE MEDIE DELLO SPORT – LIGNANO 2026 

Classi prime  
Lignano Sabbiadoro     11 – 14 Maggio 2026  

 

 

COS'È IL MEETING DELLE SCUOLE MEDIE DELLO SPORT? 

Il Meeting delle Scuole Medie dello Sport 2026, promosso da Travel One, nasce con l’obiettivo di accompagnare 

le classi prime in un’esperienza educativa completa, dove sport, socializzazione e crescita personale si intrecciano in 

un contesto organizzato, stimolante e inclusivo. 

Un incontro che lascia il segno  

Partecipare al Meeting significa iniziare il percorso nella scuola 

media con il piede giusto: con entusiasmo, motivazione e nuove 

consapevolezze. È un’opportunità per mettersi in gioco, per imparare 

con leggerezza e per sentirsi parte di qualcosa di più grande, 

rappresentando con orgoglio il proprio istituto. Un momento che 

resterà nella memoria dei ragazzi come una delle esperienze più 

belle e significative dell’anno scolastico. 

Più di una gita, più di un evento sportivo è un’esperienza che 

unisce 

Il Meeting è un’occasione per conoscersi davvero, per uscire dalla 

routine scolastica e vivere insieme momenti significativi, dove i 

ragazzi imparano a collaborare, a rispettarsi e a scoprire cosa 

significa davvero “fare squadra”. Attraverso il confronto, il gioco e la 

condivisione, i partecipanti sviluppano competenze relazionali e 

sociali, superano barriere e timidezze, costruiscono amicizie nuove 

e rafforzano il senso di appartenenza al gruppo classe. 
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PROGRAMMA DI MASSIMA: 

Giorno 11 maggio (lun) 12 maggio (mar) 13 maggio (mer) 14 maggio (gio) 

Mattina Arrivi Attività Attività Attività 

Pranzo 
Arrivi e 

sistemazione 
Pranzo Pranzo Pranzo 

Pomeriggio Attività Attività Attività 

Chiusura evento, 

premiazioni e saluti 

  

Cena Cena Cena Cena Partenze 

Sera 
Serata di 

animazione   

Cerimonia di 

apertura   

Talent e coreografie 

di gruppo   
– 

  Le attività sportive, i tornei, i laboratori e i giochi saranno svolti ogni giorno in moduli alternati e gruppi 

diversificati. 

  In giallo sono indicate le attività dove sono coinvolti contemporaneamente tutti gli Istituti partecipanti. 

  In caso di maltempo, le attività saranno rimodulate in spazi indoor. 

SPORT, LABORATORI, EMOZIONI: 

Durante il soggiorno, gli studenti saranno coinvolti in una varietà di attività che alternano momenti dinamici e riflessivi, 

sempre pensati in funzione del benessere e della crescita dei partecipanti: 

• Tornei sportivi a gironi misti, dove il confronto è occasione di incontro e non di semplice competizione 

autogestiti dai docenti accompagnatori, si svolgeranno con una formula a gironi misti, pensata per 

promuovere l’incontro tra studenti di scuole diverse. Le discipline previste per i tornei includono: 

• Calcio a 5, sui campetti all’aperto del villaggio 

• Basket, sui campi esterni del villaggio 

• Beach volley, sulla spiaggia attrezzata della struttura 

• Parallelamente ai tornei, ogni giornata sarà arricchita da attività sportive guidate, laboratori e giochi di 

gruppo, progettati per le singole classi partecipanti e condotti da istruttori qualificati e operatori professionisti, 

con il coordinamento organizzativo di Travel One. ** 

• Laboratori tematici su sport, inclusione, benessere e gioco di squadra 

• Eventi serali come la cerimonia di apertura, la serata talent/coreografie e la cerimonia di chiusura sono 

pensati non solo come momenti di festa, ma come vere occasioni di espressione, creatività e condivisione tra 

scuole. In particolare, le cerimonie di apertura e chiusura vogliono rafforzare nei ragazzi il senso di 

appartenenza al movimento delle Scuole Medie dello Sport, offrendo un contesto simbolico e partecipato 

in cui sentirsi parte di una rete nazionale che condivide valori comuni: collaborazione, rispetto, inclusione e 

spirito di squadra.  

** ATTIVITÀ SPORTIVE E DIDATTICHE ABBINABILI: 
 

Gli studenti potranno cimentarsi in diverse discipline sportive, tutte seguite da istruttori qualificati per garantire 

un’esperienza sicura, educativa e coinvolgente. Nei momenti non dedicati ai tornei, permettendo a ciascun 

partecipante di sperimentare sport differenti e sviluppare abilità motorie, spirito di squadra e collaborazione.
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• Aquagym 

• Arti marziali 

• Atletica leggera 

• Badminton 

• Beach rugby 

• Beach tennis 

• Bike tour 

• Calcio 

• Canoa 

• Camminata metabolica 

• Fitness 

• Footbike 

• Hip hop e balli di gruppo 

• Nordic walking 

• Nuoto  

• Nuoto di salvamento 

• Orienteering 

• Pallanuoto 

• Pesistica 

• Rugby 

• Scacchi 

• Stand Up Paddle (SUP) 

• Tchoukball 

• Tennis 

• Tiro a segno 

• Ultimate frisbee 

• Windsurf 

• Yoga 

 

Attività didattiche e ambientali 

Il programma prevede escursioni guidate, laboratori naturalistici e momenti di educazione ambientale e civica, 

condotti da guide e formatori esperti, per promuovere la conoscenza del territorio e il rispetto della natura 

circostante. Inoltre, è prevista la possibilità di integrare attività didattiche anche durante i momenti liberi, offrendo 

agli studenti ulteriori occasioni di apprendimento e confronto in modo informale e stimolante. 

Tra le attività proposte: 

• Corso di primo soccorso 

• Tecniche di nodi marinari 

• Sicurezza in acqua 

• Giochi senza frontiere sulla spiaggia 

• Percorso vita nel Parco Hemingway 

• Laboratorio creativo “Coloriamo lo sport”

ASSISTENZA COMPLETA IN OGNI FASE: 

Travel One coordina la gita con formula “all inclusive”, comprendendo ospitalità, pasti, impianti sportivi, attività 

programmate, assicurazioni e assistenza. Il nostro staff affianca l’istituto dalla pianificazione fino alla gestione in loco, 

garantendo supporto logistico, coordinamento delle attività e assistenza continua a studenti e insegnanti, inclusa la 

gestione di accrediti, check-in, ritiro chiavi e buoni pasto, oltre alla prenotazione e organizzazione di programmi e 

impianti sportivi. 

 

SEDE EVENTO: 

 
 

Il Villaggio Sportivo Bella Italia 

EFA Village di Lignano 

Sabbiadoro è stato scelto da 

Travel One per l’eccellenza delle 

sue strutture e degli impianti 

sportivi, che lo rendono la location 

ideale per soggiorni scolastici e 

gruppi sportivi con finalità 

educative, formative e ricreative. 

Le classi possono alloggiare in uno 

dei 7 residence interni, dotati di 

camere da 2 a 7 posti letto aventi 

bagno privato, riscaldamento, 

climatizzazione e TV.  

Il ristorante self service propone 

menù a scelta, con particolare 

mailto:info@travelone.it
http://www.travelone.it/


 

 
   

TRAVEL ONE SRL  
Sede Legale : Via Sabbiadoro 1 – 33054 Lignano Sabbiadoro (UD) 

Sede Operativa: Via Latisana 35c – 33054 Lignano Sabbiadoro (UD) 
 

Tel.  +39. 0431.720428  Cel.  +39. 345.1440110    E-mail:  info@travelone.it    P.IVA e C.F. 02885660304 
 

Estremi autorizzazione amministrativa: Autorizzazione del Comune di Lignano Sabbiadoro (UD)  SCIA nr. 24053 del 3/7/2017 

Estremi polizza assicurativa RC: Polizza di assicurazione Polizza Responsabilità civile agenzia viaggi n. 1505001949J Nobis 
 

www.travelone.it 

attenzione alle intolleranze e allergie alimentari, garantendo un’alimentazione equilibrata e sicura. 

 

Immerso tra mare e pineta, il villaggio dispone di 

• Campi da basket, volley, calcio e tennis 

• Piscine esterne e un complesso coperto con 

piscina semiolimpionica e olimpionica 

• Palazzetto dello sport attrezzato 

• Sale multifunzionali per attività sportive e 

didattiche e Auditorium 

• Spiaggia privata attrezzata e facilmente 

accessibile (maggio-settembre) 

• Parco acquatico con scivoli (maggio-

settembre) 

• Pistino di atletica 

• Sala fitness e sala pesi 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

Durata del soggiorno Date Quota a studente 

4 notti 11 – 15 maggio 2026 € 255,00 

3 notti 11 – 14 maggio 2026 € 208,00 

2 notti 12 – 14 maggio 2026 € 138,00 

GRATUITÀ E RIDUZIONI SPECIALI: 

• 1 insegnante gratuito ogni 15 studenti paganti (alloggio in camera doppia, quota pacchetto alloggio e attività) 

• Quota ridotta per insegnanti non rientranti nelle gratuità, insegnanti di sostegno e familiari con necessità di 

assistenza: € 48,00 a persona/notte (include alloggio, tassa di soggiorno, assicurazione e attività) 

• Riduzione per fratelli dal secondo partecipante in poi: € 4,00 a notte 
• Riduzione per alunni disabili (previa certificazione del Dirigente Scolastico): € 10,00 a notte 

IL PACCHETTO COMPRENDE: 

La quota comprende tutti i servizi necessari per garantire un soggiorno sicuro, organizzato e ricco di contenuti educativi 

e sportivi, pensati per studenti e docenti accompagnatori. 

Ospitalità 

• Soggiorno in camere multiple per studenti (A ciascun Istituto sono state assegnate camere ubicabili nella medesima 

palazzina, per garantire una gestione più agevole del gruppo e una maggiore vicinanza tra studenti e docenti) 

• Camere doppie per i docenti accompagnator con possibilità di camera singola per i docenti con supplemento 

• Trattamento di pensione completa con ristorazione self-service (dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ultimo 

giorno) 

• Tassa di soggiorno inclusa, ove prevista 

Attività sportive, didattiche e ricreative 

• Organizzazione completa di attività sportive, laboratori, tornei e giochi 

• Utilizzo di sale attrezzate per attività indoor e incontri formativi 

• Noleggio attrezzature sportive e impianti audio-video dove necessario 

• Fornitura di materiale sportivo per lo svolgimento delle attività 

• Tornei a gironi misti autogestiti dai docenti (calcio a 5, basket, beach volley) 

• Attività guidate da istruttori professionisti (laboratori, sport, giochi cooperativi) 

• Ingresso al parco acquatico Aquagiò  
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Assistenza, sicurezza e materiali 

• Assicurazione completa: medico-sanitaria, infortuni, assistenza in viaggio, copertura bagaglio e protezione Covid 

(inclusa polizza AXA Travel One – sintesi in allegato) 

• Assistenza e coordinamento in loco a cura dello staff Travel One 

• T-shirt personalizzata per tutti gli studenti e i docenti partecipanti 

• Diploma di partecipazione e premiazioni finali per studenti e docenti 

Eventi e animazione 

• Cerimonia di apertura e sfilata degli Istituti (con cartelloni e bandiere regionali) 

• Cerimonia di chiusura e premiazioni ufficiali 

• Animazione serale del villaggio con attività e programmi per tutte le classi 

• Possibilità di personalizzare le serate con attività specifiche per ogni scuola 

SERVIZI EXTRA E PERSONALIZZAZIONI: 

 

Le quote non comprendono, ma possono essere inserite come extra: 

• Trasporti da/per sedi di provenienza e trasferimenti  

Su richiesta, quotiamo il servizio di trasporto da/per sedi di provenienza, stazioni ferroviarie (Latisana, 

Mestre, Trieste, Padova), aeroporti (Venezia Marco Polo, Venezia-Treviso, Trieste) a Lignano e ritorno. 

Bus Gran Turismo: Autobus di aziende partner con esperienza certificata e conformi alla normativa vigente 

sul trasporto persone. 

 

Biglietteria: Punto vendita ufficiale Trenitalia, Italo, ITA Airways e compagnie low cost 

• Supplemento camera singola: € 20,00 a notte (in villaggio non esistono camere singole, si assegnano 

camere con minimo 2 letti ad uso esclusivo docente) 

• Attività extra personalizzate su richiesta 

• Pranzi extra o sacchetti viaggio extra pensione  (€ 9,50 i sacchetti viaggio e € 12,00 i pranzi al self 

service) 

• Polizza annullamento viaggio (su richiesta e con supplemento): 

o € 10 per pacchetti fino a € 200 

o € 15 per pacchetti fino a € 350 

o € 20 per pacchetti fino a € 500 
 

Nota: La polizza annullamento deve essere attivata al momento della 

conferma con il pagamento dell’acconto, pena la nullità della 

copertura. È possibile estenderla anche ai trasporti prenotati 

esclusivamente tramite la nostra organizzazione.Motivazioni accettate 

per annullamento senza penale: 

• Malattia o incidente certificato dell’assicurato o di un familiare 

• Danni gravi all’abitazione o ai locali professionali 

• Nomina a giurato o obbligo di testimonianza 

• Ritardo superiore a 24 ore causato da incidente durante il tragitto 

• Covid-19 o quarantena obbligatoria 

 

• Attività culturali   

All’interno del soggiorno, è possibile arricchire il programma 

con escursioni e visite culturali nei luoghi più significativi 

del Friuli Venezia Giulia e dintorni 

 

• Extra personali e tutto quanto non espressamente 

indicato nella quota comprende 
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MODALITÀ E TERMINI DI PRENOTAZIONE: 

Le iscrizioni sono a numero chiuso e saranno accettate fino al 15 dicembre 2025, salvo esaurimento posti. 

Per partecipare, è necessario compilare e inviare il modulo di adesione allegato all’indirizzo email: 

scuole@travelone.it 

Il modulo dovrà essere firmato dal Dirigente Scolastico o da un referente organizzativo incaricato. 

Una volta ricevuta la conferma, seguiranno le istruzioni operative per l’organizzazione del soggiorno. 

 

 

TRAVEL ONE : Il tuo partner specializzato nel turismo scolastico in Friuli Venezia Giulia. 

Siamo un’organizzazione professionale e certificata, dotata di tutte le figure professionali e delle coperture assicurative 

obbligatorie previste dalla normativa italiana ed europea per i viaggi di istruzione e il turismo scolastico. 

 

Sicurezza e conformità normativa 

Tutte le nostre attività sono svolte in conformità con la normativa vigente: 

Riferimenti normativi: 

• D.Lgs. 206/2005 (Codice del Consumo) 

• D.Lgs. 111/1995 

• Direttiva CEE 90/314 del 13/06/1990 (Viaggi, vacanze e circuiti tutto compreso) 

 

Estremi e abilitazioni: 

• Autorizzazione amministrativa: Comune di Lignano Sabbiadoro (UD) – SCIA n. 24053 del 03/07/2017 

• Polizza di Responsabilità Civile Agenzia Viaggi: Nobis – Polizza n. 1505001949J 

• Fondo di Garanzia: attivo 

• MePA (Mercato Elettronico della Pubblica Amministrazione): iscritti e abilitati per la vendita di pacchetti e 

servizi turistici 

CPV principalmente utilizzati nelle piattaforme certificate di appalti pubblici: 

• 63500000-4 – Servizi di agenzie di viaggio, operatori turistici e assistenza turistica 

• 63510000-7 – Servizi di agenzie di viaggi e servizi affini 

• 63511000-4 – Organizzazione di viaggi tutto compreso 

• 63515000-2 – Servizi relativi all’organizzazione di viaggi 

 

 

CONTATTI E INFORMAZIONI 

Travel One srl – Ufficio Sport & School Specialist 

Tel. 0431.720.428 – Cell. 345.1440110 

Referente diretto Meeting: 335.8489442 

Email: scuole@travelone.it 
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