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Avvio Curvatura Sportiva SSIG

Oggetto: Avvio della Curvatura Sportiva – a.s. 2025/2026

Si comunica a tutte le famiglie che l’Istituto Comprensivo Manfredini, nell’ambito dell’ampliamento
dell’offerta formativa, propone per l’anno scolastico 2025-26 l’attivazione dell’indirizzo a curvatura sportiva.
Questo percorso di studio triennale è destinato agli alunni delle classi prime della scuola secondaria, con
l’intento di diffondere la conoscenza e la pratica di sport quale opportunità di crescita personale,
socializzazione ed inclusione. I ragazzi durante il triennio avranno l’opportunità di praticare fino a 12
discipline sportive. L’introduzione della curvatura sportiva rappresenta un’importante innovazione didattica e
formativa che nasce dall’adesione del nostro Istituto alla Rete Nazionale delle Scuole a Curvatura Sportiva,
promossa dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, in collaborazione con il CONI e le Federazioni Sportive.
Obiettivi del percorso -La curvatura sportiva si propone di: -Valorizzare lo sport come strumento di crescita
personale, educativa e sociale; -Promuovere stili di vita sani e il benessere psico-fisico degli
studenti; Sviluppare competenze trasversali come la collaborazione, il fair play, la resilienza e la gestione
delle emozioni; -Favorire l’inclusione e la partecipazione attiva di tutti gli alunni. Struttura del percorso La
curvatura sportiva prevede un potenziamento delle attività motorie e sportive attraverso: -Una lezione
settimanale di due ore in orario aggiuntivo al tempo scuola (dalle ore 14:00 alle ore 16:00 del lunedì); -
Collaborazioni con società sportive del territorio, federazioni ed esperti qualificati; -Attività multidisciplinari
che integrano sport, salute, alimentazione e cittadinanza attiva. Opportunità per gli studenti Gli alunni
inseriti nel percorso a curvatura sportiva avranno l’opportunità di: -Partecipare a competizioni e tornei
sportivi a livello locale e nazionale (Campionati Studenteschi e altri eventi promossi dagli Enti sportivi); –
Intraprendere esperienze formative extracurricolari, come incontri con atleti, visite a centri sportivi, seminari
tematici; -Migliorare il proprio rendimento scolastico attraverso un approccio che favorisce la motivazione e
la disciplina.

Non è previsto il pagamento di una retta. Eventuali contributi delle famiglie potranno essere richiesti solo
per le uscite didattiche (noleggio Pullman/pernottamenti per la partecipazione a competizioni nazionali). Il
giorno martedì 23 settembre, dalle ore 11:00 alle ore 12:00, i genitori degli alunni delle classi prime sono
invitati presso la SSIG Manfredini per un incontro informativo per conoscere nel dettaglio l’organizzazione
del progetto e le attività previste. Modalità di adesione Si ribadisce che possono richiedere l’ammissione
all’indirizzo a curvatura sportiva solo gli alunni e le alunne in ingresso alla classe prima della scuola
secondaria di primo grado. Laddove le iscrizioni non fossero sufficienti a formare un gruppo-classe, si potrà
estendere la richiesta di partecipazione anche agli alunni delle classi seconde, previa comunicazione del
Dirigente Scolastico. Le famiglie potranno inviare la domanda di iscrizione alla Curvatura Sportiva
all’indirizzo mail dell’istituto, LTIC841003@istruzione.it, specificando nell’oggetto richiesta iscrizione
indirizzo curvatura sportiva, e allegando certificato medico (è sufficiente il certificato medico non
agonistico). Per ulteriori informazioni, è possibile contattare la segreteria dell’Istituto o consultare il sito web
dell’IC Manfredini, dove sarà pubblicato un apposito spazio dedicato alla curvatura sportiva.

Si allega: -Domanda Iscrizione -Criteri di selezione deliberati dal CdI
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